
2022 年度 実践女子大学短期大学部 派遣留学報告書  

 

留 学 先 ビクトリア大学 

留学先での所属 EAP4A、EAPB、EAP5A 

派遣期間 2022年 8月～2022年 12月 

滞在先 ホームステイ 

本学での所属 英語コミュニケーション学科 派遣時学年 1年 

 

留学生活を振り返り、達成したこと留学で得たことを記入して下さい 

留学自体初めてだったのはもちろん、飛行機に乗ること、海外に行くこと、一人で飛行機に乗って海外に行

くことが私にとって初めてでした。またメルボルンに着いてからは、知り合いも友達も一人もいない環境、加

えて電車の乗り方や、ホームステイ先から大学への行き方もわからず、すべて自分で調べて解決しなけれ

ばいけませんでした。英語もあまり聞こえない中でこれらのことを自分で解決しやり遂げたことが自信につ

ながったと思います。 

学習面では英語だけでなく異文化について深く知ることができました。いろいろな国の人たちがいて、文化

が違ったり、宗教が違ったり、様々でした。レストランには日本ではあまり見ることのないメニューがあった

り、何か宗教のものを身に着けていたりとても新鮮でした。より異文化に対して興味が深まりました。そして

海外に初めて行ったことで、日本と海外の違いを知ることができました。日本の良いところ、日本にはなくて

海外にはあるもの様々なことを発見することができました。これは海外に行って実際に体験してみないと気

付けないことだと思います。とても貴重な体験ができてよかったです。 

次年度以降の派遣学生へ伝えておきたいことを記入して下さい 

この留学に参加するうえで英語力だったり、海外での生活だったり不安なことがたくさんあると思います。で

もこの留学を通して得られるものは本当に大きいです。私は、この留学生活で得たものは、すでに人生の

宝物の一つになりました。不安なことは意外と何とかなります。挑戦することが大事なのだとこの留学を通

して学びました。少しでも海外に興味があったら絶対に挑戦してみるべきです。 

 


