
生活文化学科　生活心理専攻　授業科目表（カリキュラムマトリクス） ◆必修科目　◇選択科目

国際的視野 美の探究 研鑽力 行動力 協働力
LP1101 生活文化概論 2 必修 1 講義 前期 ○ ○ ◎
LP2101 生活文化史ａ 2 必修 2 講義 前期 ◎ ○ ○ ○
LP2102 生活文化史ｂ 2 必修 2 講義 後期 ◎ ○ ○
LP1102 基礎演習ａ（論理的表現とコミュニケーション） 1 必修 1 演習 後期 ○ ◎ ○
LP2103 基礎演習ｂ（科学的思考法とコミュニケーション） 1 必修 2 演習 前期 ○ ◎ ○
LP3101 ゼミナール（論理的判断とコミュニケーション） 2 必修 3 演習 通年 ○ ◎ ○ ★
LP4101 卒業論文 6 必修 4 演習 通年集中 ○ ◎ ○ ★
LP1103 生活の科学 2 必修 1 講義 後期 ○ ◎ ○
LP1104 生涯発達心理学a 2 必修 1 講義 前期 ○ ◎ ○ ◇
LP110５ 生涯発達心理学b 2 必修 1 講義 後期 ○ ◎ ○ ◇
LP2104 家庭教育論 2 必修 2 講義 前期 ○ ◎ ○
LP1201 生活心理フィールドワークａ 1 必修 1 演習 後期 ○ ◎ ○ ◎
LP2201 生活心理フィールドワークｂ 1 必修 2 演習 通年 ○ ◎ ○ ◎ 通年隔週
LP2202 生活心理概論 2 必修 2 講義 通年 ◎ ◎ ◆ 通年隔週
LP3201 生活心理演習（大学から社会へ） 1 選択 3 演習 前期 ◎ ○ ◎ ○ ○
LP4201 心理実習 2 選択 4 演習・実習 通年集中 ○ ◎ ○ ○ ◆
LP4202 生活心理研究計画法 1 選択 4 演習 通年 ○ ○ ◎ 隔週
LP3202 心理演習 2 選択 3 演習 通年集中 ○ ○ ◆
LP1301 心理学概論１ 2 必修 1 講義 前期 ○ ◎ ◆ ◆
LP1302 心理学概論２ 2 必修 1 講義 後期 ○ ◎ ◆ ◆
LP2301 心理学演習１ 1 必修 2 演習 前期 ○ ◎ ◇
LP2302 心理学演習２ 1 選択 2 演習 後期 ○ ◎ ◇
LP2303 心理学研究法 2 必修 2 演習 前期 ○ ◎ ○ ◆ ◆ ◆
LP2304 心理学統計法１（ベーシック） 1 必修 2 演習 後期 ○ ◎ ○ ◆ ◆ ◆
LP3301 心理学統計法２（スタンダード） 1 選択 3 演習 前期 ○ ◎ ○ ◆ ◆ ◆
LP3302 心理調査法１ 1 選択 3 演習 前期 ○ ○ ◎ ○ ◇ ◆
LP3303 心理調査法２ 1 選択 3 演習 後期 ○ ○ ◎ ○ ◇ ◆
LP3304 質的調査研究法 1 選択 3 演習 前期 ○ ○ ◎ ○ ◇ ◆
LP3305 心理検査法1（心理的アセスメントa） 1 選択 3 演習 前期 ○ ○ ◎ ○ ◆ ◇
LP3306 心理検査法2（心理的アセスメントb） 1 選択 3 演習 後期 ○ ○ ◎ ○ ◆
LP2305 心理学実験1 2 選択 2 演習 後期 ○ ○ ○ ◎ ◆ ◆
LP3307 心理学実験2 2 選択 3 演習 前期 ○ ○ ○ ◎ ◆ ◆
LP1303 知覚・認知心理学a 2 必修 1 講義 後期 ◎ ◆ ◇
LP2306 知覚・認知心理学b 2 選択 2 講義 前期 ◎ ◆ ◇
LP3308 学習・言語心理学 2 選択 3 講義 後期 ○ ◎ ○ ◆ ◇
LP1304 感情・人格心理学 2 選択 1 講義 後期 ◎ ◆ ◇
LP3309 教育・学校心理学 2 選択 3 講義 前期 ○ ◎ ○ ◆ ◇
LP230７ 発達心理学 2 選択 2～ 講義 前期 ○ ○ ◆ 隔年
LP4301 公認心理師の職責 2 選択 4 講義 前期 ○ ○ ◎ ◆
LP1401 生活経済学 2 必修 1 講義 3Q ○ ○ ◎
LP2401 生活経済学演習 1 選択必修① 2 演習 1Q ○ ○ ◎ ○
LP4401 関係行政論 2 選択必修① 4 講義 前期 ○ ○ ◆
LP3401 家庭生活と政治経済 2 選択必修① 3 講義 前期 ○ ○
LP3402 消費者安全論 2 選択必修① 3 講義 後期 ◎
LP4402 消費者安全論演習 1 選択必修① 4 演習 前期 ○ ○
LP2402 少子高齢化社会と生活 2 選択必修① 2 講義 後期 ○ ○ ○ ○
LP1402 男女共同参画社会と生活 2 選択必修① 1 講義 後期 ○ ○ ○
LP2403 社会心理学1（社会・集団・家族心理学a） 2 必修 2 講義 後期 ○ ◎ ○ ○ ◆ ◇
LP3403 社会心理学2 2 選択必修① 3 講義 前期 ○ ◎ ○ ◇
LP3404 社会心理学調査実習 2 選択必修① 3 実習 後期 ◎ ○ ◇ ◆
LP3405 キャリア心理学（産業・組織心理学） 2 選択必修① 3 講義 前期 ○ ○ ○ ◎ ◆ ◇
LP3406 コミュニティ心理学 2 選択必修① 3 講義 後期 ○ ○ ○ ◎ ◇
LP2404 福祉心理学 2 選択必修① 2～ 講義 後期 ○ ○ ◆ 隔年
LP３40７ 司法・犯罪心理学 2 選択必修① ２～ 講義 後期 ○ ○ ◆ 隔年
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生活文化学科　生活心理専攻　カリキュラム
授業を履修して身につく態度・能力（◎＝特に重視するもの　○＝重視するもの）

※態度・能力の詳細は、「卒業認定・学位授与の方針（ディプロマ・ポリシー）」を参照
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LP1501 家族関係学 2 必修 1 講義 前期 ○ ○ ○ ○
LP2501 生涯発達心理学演習a 1 選択必修② 2 演習 前期 ○ ○ ◎ ◇
LP2502 生涯発達心理学演習b 1 選択必修② 2 演習 後期 ○ ○ ◎ ◇
LP2503 家族と生涯発達総論 2 必修 2 講義 後期 ○ ○ ○
LP2504  家族と生涯発達各論a（乳幼児・児童期） 2 選択必修② 2 講義 後期 ◎ ◎ ○
LP3501 家族と生涯発達各論b（青年・成人・高齢期） 2 選択必修② 3 講義 後期 ○ ○ ○ ○
LP2505 家族社会学 2 選択必修② 2 講義 前期 ○ ○ ○
LP2506 家族心理学（社会・集団・家族心理学b） 2 選択必修② 2 講義 前期 ○ ○ ◎ ○ ◆ ◇
LP4501 家族心理学演習 1 選択必修② 4 演習 前期 ○ ○ ○ ◇
LP3502 家族臨床心理学１ 2 選択必修② 3 講義 前期 ○ ○ ○ ◇
LP3503 家族臨床心理学２ 2 選択必修② 3 講義 後期 ○ ○ ○ ◇
LP1601 人体の構造と機能及び疾病 2 必修 1 講義 前期 ◎ ○ ◆
LP1602 脳と心（神経・生理心理学） 2 選択必修③ 1 講義 後期 ○ ◎ ◆ ◇
LP1603 女性の健康と現代医療 2 必修 1 講義 後期 ○ ◎
LP2602 健康・医療心理学 2 選択必修③ 2～ 講義 前期 ○ ○ ◆ 隔年
LP2603 臨床心理学１（臨床心理学概論） 2 必修 2 講義 前期 ◎ ○ ○ ◆ ◇
LP2604 臨床心理学２（心理学的支援法） 2 選択必修③ 2 講義 後期 ◎ ○ ○ ◆ ◇
LP3603 臨床発達心理学１ 2 選択必修③ 3 講義 前期 ◎ ○ ○ ◇
LP3604 臨床発達心理学２ 2 選択必修③ 3 講義 後期 ◎ ○ ○ ◇
LP３605 精神疾患とその治療 2 選択必修③ ２～ 講義 前期 ○ ○ ◆ 隔年
LP３606 生活心理特論（障害者・障害児心理学） 2 選択必修③ ２～ 講義 後期 ○ ○ ○ ◆ 隔年
LP1701 生活デザイン入門 2 選択 1 演習 前期 ○ ○ ○ ○ ○
LP1702 家庭経営学概論 2 必修 1 講義 4Q ◎ ○
LP1703 家庭経営学 2 必修 1 講義 前期 ○ ○ ○ ◎
LP2701 衣料学 2 選択 2 講義 後期 ○ ○
LP2702 衣料学演習 2 選択 2 演習 後期 ○
LP3701 被服実習ａ 2 選択 3 実習 前期 ○ ○ ○
LP3702 被服実習b 2 選択 3 実習 前期 ○ ○ ○
LP3703 被服実習c 2 選択 3 実習 後期 ○ ◎
LP2703 栄養学 2 選択 2 講義 後期 ○
LP3704 食物学 2 選択 3 講義 前期 ○
LP3705 調理学及び実習 2 選択 3 実習 前期 ○ ◎ ○
LP3706 住居学 2 選択 3 講義 前期 ○
LP3707 保育学 2 選択 3 講義 前期・後期 ○
LP3709 看護学 2 選択 3 講義 後期 ○ ○
LP1801 教育学概論 2 選択 1 講義 前期 ○ ◎ ○
LP1802 社会福祉 2 選択 1 講義 後期 ○ ◎ ○
LP4801 子ども理解とカウンセリング 2 選択 4 講義 後期 ○ ○ ◎ ◇
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※ナンバリングコードの構成
例：生活心理フィールドワーク１　：Ｌ Ｐ　1　2　0 1

① ②  ③    ④

①部署別コード：生活心理専攻科目はＬＰで示しています。
②レベルコード：履修ができる初めの学年を示しています。
③分野コード　：それぞれの分野ごとの区分を示しています。（学科基本科目→1、専攻基本科目→２、方法基盤領域・心理→３、基盤領域群・生活と社会
→４、基盤領域群・家族と社会→５、基盤領域群・心身の健康→６、探求領域群・人と生活→７、探求領域群・保育・教育→８）
④識別番号　　：区分ごとの番号を示しています。

◆は必修科目、◇は選択科目を示す。
【公認心理師】◆の科目をすべて履修することが必要。

卒業後、大学院修士課程で必要科目を修めるか、実務経験２年をおこなうことで国家資格の受験資格を得られる（文部科学省厚生労働省令第三号、pp.119～120を参照）。
隔年開講科目があるので注意のこと。

　【認定心理士】表中のa～i領域にわたる必修科目（◆）と選択科目（◇）から３６単位以上を修得し、資格申請を行えば、資格が修得できる。
履修する単位は、領域ごとに定められているので注意すること。（pp.121～122を参照）
認定心理士（心理調査）の詳細に関しては、説明会を開催するので必ず出席すること。
認定心理士（心理調査）は、ゼミナール・卒業論文は必修科目（★）であり、それぞれ報告書を日本心理学会に提出し承認を受ける必要がある。

　【社会調査士】表中の６科目１０単位を履修し、資格申請を行えば、資格が取得できる。（p.123を参照）




